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LA AROMATERAPIA

CAPITULO 1

Modo de empleo

- Tips de demostracion

- Preguntas frecuentes

- Precauciones generales

- Introduccion a la aromaterapia

- Fundamentos de los aceites esenciales
- Clasificaciones de los aceites esenciales

DIVERSIDAD DE ACEITES ESENCIALES




CAPITULO 2 Como realizar las mezclas terapéuticas

Recetas

Reumatismo
Transtornos menstruales
Estres

Depresion

Estrias en la piel
Esquinces/inflamaciones
Relajante

Drenaje linfatico
Retencion de liquidos
Sexualidad

Eccema, soriasis y quemaduras
Celulitis

Aceite facial

CAPITULO 3 FORMULAS DE ACEITES CURATIVOS

Alivio de dolor muscular
Relajante para la mente

Piel irritada

Fortalecimiento de cabello
Conciliar el sueno

Dolor de cabeza

Mejoramiento de la circulacion
Acne

Dolor en las articulaciones
Estrias

Revitalizados de espiritu
Energia y Vitalidad

Combate la fatiga

Cuidado de contorno de los ojos
Descongestion del precho
Equilibrio del estado de animo




Artrosis
Artritis

CAPITULO 4 Formulas para medicina alternativa

Analgesico general

Anti - inflamatorio
Dolor cronico
Calor localizado

Resfriados
Ingestion /

Nauseas

Picaduras de insectos
Quemaduras leves

Pie de atleta

Dolor de garganta
Asma / bronquitis
Sistema inmunologico

Tos

Dolor de oido

CAPITULO 5 Aplicacion y uso

Uso de los aceites esenciales

Metodo ap
Metodo ap
Metodo ap
Metodo ap
Metodo ap

icado al masaje

icado a la inhalacion
icado en vaporizacion
icado al bano aromatico

icado con compresas

CAPITULO 6 CONOCE LAS 7 PUERTA DEL CHAKRA

Funciones principales

O 000000

nakra 1 muladhara, chakra la raiz

nakra 2 svadhisthana, chakra sacral
nakra 3 manipura, chakra plexo solar
nakra 4 anahata, chakra corazon

nakra 5 vishddha, chakra de la garganta
nakra 6 ajna, chakra del tercer hojo
nakra 7 sahasrara, chakra corona

CAPITULO 7 Historias de éxito

- Historias conmueven

- Mensaje final




BONUS

1.Bonus Soporte y comunidad (3 meses)
2.Bonus Diario de aromaterapia

3.Bonus Reto 30D Aromaterapia

4.Bonus Preparacion de banos terapeuticos
5.Bonus lista de proveedores

6.Bonus Actualizaciones

/.Bonus Calculadora de costos y presupuesto
8.Bonus Aromaterapia para el amor

9.Bonus Certificado
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